Rutin Okul Asilar Frss

Peel Public Health (Peel Halk Saglg), okul ve halk kliniklerinde 7. sinif ve Ust,
uygun dgrencilere rutin okul asilar saglamaktadir. Sunulan agilar Meningokokal-C-
ACYW-135, Hepatit B (Hep B) ve Insan Papilloma virtisudir (HPV-9).

Meningokokal-C-ACYW-135 asisi Ontario'da okula gitmek icin gereklidir. Hep B ve
HPV-9 agilari okula devam igin istege bagldir, ancak siddetle tavsiye edilir.

Bu asilarin timu égrenciler icin Ucretsizdir. Bazi asilar sinirli bir siire igin kamu
tarafindan finanse edilmektedir ve 6grenci yalnizca belirli bir yasa kadar agiya
uygun olabilir. Ogrenciler, Ontario Saglik Karti olmasa bile asilanabilir. imzal onay
formlar tim asi serisi icin gecerlidir. Onay her zaman geri ¢ekilebilir.

Meningokok haSta"gl, genellikle beyin ve omurilik cevresindeki kani veya siviyi enfekte
eden bes farkli bakteri grubunun neden oldugu bir enfeksiyondur. Nadir bir hastaliktir, ancak semptomlar
cok hizli bir sekilde yagami tehdit edebilir. Hastaliktan kaynaklanan komplikasyonlar beyin hasarina,

temas yoluyla yayilir; bu, 6puserek, icecekleri, mutfak esyalari
veya dis firgalarini paylasarak vb. olabilir.

kalici isitme kaybina, nébetlere, bir uzvun amputasyonuna veya 6lime neden olabilir.

Enfekte bir kigiden tikiriik veya mukus ile dogrudan *
Meningokokal-C-ACYW-135 asisi (Nimenrix®, Menactra®, G . (
Menveo™) enfeksiyona neden olan dort bakteri grubuna karsi

koruma saglar. Asi guvenli ve % 80 ila 85 etkilidir. %

Ogrencinin gegerli bir muafiyeti oimadigi siirece Ontario’da okula
devam etmek icin tek doz agi gereklidir. Bu agl, daha énce bebek s

veya cocuk olarak asilanmig olsalar bile tim ergenler icin dnerilir.
/4

Hepatit B, karacigere saldiran gok bulasici bir virtistir

ve karaciger hastaligina ve karaciger kanserine neden olabilir. Tedavisi
yok. Cogu insan iyilesir, ancak digerleri enfekte kalir ve virlist hayatlarinin
geri kalaninda vucutlarinda tasir.

Hasta gériinmese veya hissetmeseler bile, enfekte bir kisinin kani veya vicut sivilari ile dogrudan temas

yoluyla yaylllr. Tiras bigaklari, igneleri veya dis fircalarini paylasarak; korunmasiz seks ve yanhs
temizlenmis dovme veya spa ekipmani ile yayilabilir.

Hepatit B asisi (Recombivax HB® veya Engerix®-B) givenlidir ve tim dozlar verildiginde %95'in
Uzerinde etkilidir.

11 ila 15 yas arasi 6grenciler, 4-6 ay arayla verilen 2 doza ihtiya¢ duyarlar. Bagisiklik sistemi zayif olan
veya 16 yas ve ustu 6grencilerin Gg¢lincl bir doza ihtiyaci olacaktir.



Insan Papilloma virasu (Hpv), agiz, bas ve boyun, serviks ve cinsel organ kanserlerine
neden olabilen ¢cok yaygin bir virustur. Bircok insan enfekte olduklarini bilmez ve asla semptom
gelistirmez, bu nedenle bilmeden bagkalarina gegirebilirler. Tedavisi yoktur ve agsilama olmadan
cinsel olarak aktif olan 4 Kanadalidan 3'Unun yasamlari boyunca HPV kapacagi tahmin edilmektedir.

Genital bélgede veya seks sirasinda ciltten cilde temas yoluyla yayllir. HPV enfeksiyonunu
Onlemenin en iyi yolu, ilk kez seks yapmadan 6nce asi olmakir.

HPV-9 asisi (Gardasil®-9)tiim dozlar verildiginde giivenlidir ve % 95'in iizerinde etkilidir. Kansere yol
acabilecek yedi viris tirtune ve genital sigillere neden olan iki ture kargi enfeksiyonu énler.

15 yasin altindaki 6grencilerin 6 ay arayla verilen 2 doza ihtiyaci vardir. Bagisiklik sistemi zayif veya

Asi(lar)i oldugum giin ne beklemeliyim?
Ogrenciye su tibbi gecmis sorulari sorulacaktir:

« Ogrencinin ciddi tibbi sorunlari var mi?

« Ogrencinin bagisiklik sistemini zayiflatan ve/veya P

immunosupresan ilaglar aldigi tibbi bir durumu var mi? _

-
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« Ogrencinin bilinen alerjileri var mi?
« Ogrenci asilara karsi hic ciddi bir tepki gésterdi mi? (6rnegin,
anafilaksi, dékuntuiler)

« Ogrenci asilarla hic bayildi mi? Cogu insan asi olduktan
sonra sorun yasamaz.

Bazilarinda igne bdlgesinde agrili kol veya kizariklk,
siglik veya kasinti olabilir.

Bazen yorgunluk, bas agrisi, bas ddnmesi, bayiima,
bulanti ve hafif ates gelisebilir.

Doktorunuzu ne zaman aramalisiniz

% + Asilardan sonra alerjik ve siddetli reaksiyonlar ¢cok nadirdir ve
nefes almada zorluk, yuz veya agizda sisme, Urtiker, nébetler
veya 40 derecenin Uzerinde ates icerebilir.

= « Tibbi bir acil durumunuz varsa 911'i arayin.

« Agsi ile ilgili olabilecek reaksiyonlari doktorunuza ve Peel Halk
Saghgina 905-799-7700, Caledon 905-584-2216 numaral
telefondan bildirin.

formunu yeniden yazdirmak icin peelregion.ca/immunize adresini ziyaret edin veya Peel
Halk Saghgini 905-799-7700, Caledon 905-584-2216 numaral telefondan arayin.
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