
 

常規的學校接種疫苗
皮爾區公共衛生部門正在學校和社區診所為7年級及以上的合格學
生提供常規的學校免疫接種。所提供的疫苗包括Meningococcal-C-
ACYW, Hepatitis B (Hep B), 和 Human Papillomavirus (HPV)。

這些疫苗對學生都是免費的。有些疫苗在有限的時間內得到公共資
助，而且學生可能只有在一定年齡之前才有資格。如果學生沒有安大
略省的健康卡，他們仍可接種疫苗。

腦膜炎球菌病是一種通常由五種不同的細菌引起的感染，它們感染大腦和脊髓周圍的血液或液體。這
是一種罕見的疾病，但症狀很快就可能危及生命。這種疾病的併發症可導致腦損傷、永久性聽力喪失、癲癇
發作、截肢或死亡。

它通過直接接觸受感染者的唾液或粘液來傳播，也可以通過接吻、分享飲
料、用具或牙刷等方式來傳播。

 Men-C-ACYW 疫苗 (Nimenrix®, Menactra®, Menveo™) 對引起感染
的四組細菌有防護作用。該疫苗是安全的，有效性為80-85%。

在安省上學需接種單劑量疫苗，除非學生有有效的豁免。建議所有青少年 
接種Men-C-ACYW疫苗，即使他們以前在嬰幼兒時期就接種過疫苗。

乙型肝炎是一種侵襲肝臟並可導致肝病和肝癌的傳染性非常強的病
毒。無治癒的方法。大多數人的病情會好轉，但其他人會繼續被感染，並 
攜帶病毒進入體內度過餘生。

它通過直接接觸受感染者的血液或體液傳播，即使他們沒有看起來或感覺不舒服。它可以通過共用剃鬚刀、針
頭或牙刷、無保護措施的性行為以及清潔不當的紋身或水療設備進行傳播。

乙型肝炎疫苗 (Recombivax HB® or Engerix®-B) 是安全的，在接種所有劑量時，其有效性超過95%。

11-15歲的學生需要注射2劑疫苗，間隔6個月。免疫系統較弱或16歲及以上的學生需要第三次注射。 
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Human Papillomavirus是一種非常常見的病毒，可導致口腔、頭頸部、子宮頸癌和生殖器癌。許
多人不知道自己被感染了，也從來沒有出現過症狀，所以他們可以在不知道的情況下將其傳染給其他人。沒
有治癒方法，而且如果沒有免疫接種的話，據估計，4個性行為活躍的加拿大人中有3個將在其一生中感染
HPV。 

它通過在生殖器區域或性行為期間的皮膚接觸傳播。預防HPV病毒感染的最好方法是在第一次性行為前接種
疫苗。

HPV-9 疫苗 (Gardasil®-9) 是安全的，在接種所有劑量時，其有效性超過95%。它可以預防感染可能導致癌症的
七種病毒和兩種可能導致生殖器疣的病毒。

15歲以下的學生需要接種2劑，間隔6個月。免疫系統薄弱或15歲及以上的學生將需要注射第三針。

在接種了疫苗後，我能期待什麼？ 
•	 大多數人在接種了疫苗後都沒有任何問題。有些可

能有手臂疼痛或打針部位紅腫、腫脹或發癢。

•	 偶爾也會出現疲勞、頭痛、頭暈、昏厥、噁心和輕微
發燒。

何時應該打電話給您的醫生：  
•	 接種疫苗後的過敏和嚴重反應非常罕見。副作用可

能會在免疫接種後大約一周內發生。

•	 如果您有以下任何症狀，請致電905-799-7700聯繫
您的醫生和皮爾區公共衛生部門。如果您的症狀很
嚴重，請撥打911。
–	 呼吸困難
–	 面部或口腔的腫脹
–	 蕁麻疹
–	 臉色蒼白或嗜睡
–	 癲癇
–	 發燒40°C以上

若要獲得更多資訊，請訪問 peelregion.ca/immunize  
或致電皮爾區公共衛生部門 905-799-7700.
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