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Inmunizaciones escolares de rutina rf"g

Salud Publica de Peel estd proporcionando vacunas escolares de rutina a
los alumnos de 7° grado y mayores que retinan los requisitos en clinicas
escolares y comunitarias. Las vacunas ofrecidas son Meningococcal-
C-ACYW (Meningococo-C-ACYW), Hepatitis B (Hep B) y Human
Papillomavirus (HPV) (Virus del Papiloma Humano (VPH)).

Todas estas vacunas son gratuitas para los estudiantes. Algunas vacunas
se financian con fondos publicos por un tiempo limitado, y el estudiante
sélo puede ser elegible hasta una cierta edad. Los estudiantes pueden
vacunarse aungue no tengan la Tarjeta de Salud de Ontario.

La enfermedad meningocécica es una infeccién causada generalmente por cinco grupos diferentes
de bacterias que infectan la sangre o el liquido que rodea al cerebro y a la médula espinal. Es una enfermedad rara,
pero los sintomas pueden poner en peligro la vida muy rapidamente. Las complicaciones de la enfermedad pueden
provocar dafio cerebral, pérdida permanente de la audicién, convulsiones, amputacién de un miembro o la muerte.

Se propaga mediante contacto directo con la saliva o con las mucosidades

de una persona infectada, lo que puede ocurrir al besarse, compartir bebidas,

utensilios o cepillos de dientes, etc.
o
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La vacuna Men-C-ACYW (Nimenrix®, Menactra®, Menveo™) ofrece
proteccion contra cuatro grupos de bacterias que causan la infeccion. La vacuna
es segura y tiene una eficacia del 80-85%.

En Ontario se exige una dosis Unica de la vacuna para asistir a la escuela a 3
menos que el estudiante tenga una exencion vélida. La vacuna Men-C-ACYW
se recomienda a todos los adolescentes, incluso si es que fueron vacunados
previamente cuando eran bebés o nifios pequefios.
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La hepatitis B es un virus muy contagioso que ataca al higado y puede
causar enfermedad hepética y cancer de higado. No tiene cura. La mayoria ay\

de las personas infectadas por personas mejoran, pero otras seguiran
infectadas y llevaran el virus en su cuerpo el resto de su vida.

Se propaga mediante contacto directo con la sangre o con los fluidos corporales de una persona infectada,
incluso si no parece o no se siente enferma. Puede propagarse al compartir maquinas de afeitar, agujas o cepillos de
dientes; por tener relaciones sexuales sin proteccion; y equipos para tatuajes o de spa mal limpiados.

La vacuna de la Hepatitis B (Recombivax HB® o Engerix®-B) es segura y tiene una eficacia superior al 95%
cuando se administran todas las dosis.

Los estudiantes de 11 a 15 afos necesitan 2 dosis, administradas con un intervalo de 6 meses. Los estudiantes con
un sistema inmunoldgico débil, o los mayores de 16 afos necesitaran una tercera dosis.


https://peelregion.ca

el virus del papiloma humano es un virus muy comin que puede causar cancer de boca, cabeza y
cuello, cuello uterino y genitales. Muchas personas no saben que estan infectadas y nunca desarrollan sintomas,
por lo que pueden contagiar a otros sin saberlo. No hay cura, y sin inmunizacién, se calcula que 3 de cada 4
canadienses sexualmente activos contraeran el VPH a lo largo de su vida.

Se propaga mediante contacto de piel a piel en la zona genital o durante las relaciones sexuales. La mejor forma
de prevenir la infeccion por VPH es vacunarse antes de mantener relaciones sexuales por primera vez.

La vacuna HPV-9 (Gardasil®-9) es segura y tiene una eficacia superior al 95% cuando se administran todas las
dosis. Previene la infeccion contra siete tipos de virus que pueden provocar cancer y dos tipos que causan verrugas
genitales.

Los estudiantes menores de 15 afios necesitan 2 dosis, administradas con 6 meses de intervalo. Los estudiantes con
un sistema inmunolégico débil o los mayores de 15 afios necesitaran una tercera dosis.

q ¢ Qué puede ocurrir luego de recibir
. la(s) vacuna(s)?

* La mayoria de las personas no tienen problemas
después de vacunarse. Algunas pueden tener dolor
en el brazo o enrojecimiento, hinchazén o picor en la
zona de la aguja.

* Ocasionalmente, puede sentir cansancio, dolor de
cabeza, mareos, desmayos, nauseas y una fiebre leve.

¢ Cuando debe llamar a su médico?

* Las reacciones alérgicas y graves tras la vacunacion son
muy poco frecuentes. Los efectos secundarios pueden
aparecer aproximadamente una semana después de la
vacunacion.

* Péngase en contacto con su médico y con Salud
Publica de Peel, llamando al 905-799-7700 si
experimenta alguno de los sintomas que se indican a
continuacion. Si sus sintomas son graves, llame al 911.
- dificultad para respirar
- hinchazdn de la cara o de la boca
- urticaria
— color muy palido o somnolencia
- convulsiones
- fiebre superior a 40 °C

Para mayor informacién, visite peelregion.ca/immunize

o llame a Salud Publica de Peel alv 905-799-7700.
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