
Làm sạch và khử trùng  
thiết bị tái sử dụng

Bước 1 –	 Làm sạch 
Loại bỏ bụi bẩn và mảnh vụn trên các bề mặt 

	 Sử dụng chất tẩy rửa, nước với bàn chải hoặc sử dụng thiết bị làm sạch bằng sóng  
siêu âm (ultrasonic)

Bước 2 –	 Rửa sạch 
Loại bỏ chất tẩy rửa và cặn bẩn bám trên các bề mặt. Sử dụng nước sạch, ấm

Bước 3 –	 Làm khô 
Loại bỏ nước khỏi các bề mặt. Thiết bị và dụng cụ phải được lau khô hoàn toàn.  
Sử dụng một miếng vải sạch không xơ vải, khăn mềm thấm nước hoặc để khô tự nhiên

Bước 4 –	 Khử trùng 
Tiêu diệt vi trùng. Sử dụng chất khử trùng thích hợp. Làm theo hướng dẫn của nhà sản xuất. 
Chất khử trùng phải có Số Nhận dạng Thuốc (Drug Identification - DIN) hoặc Số Sản phẩm Tự nhiên (Natural Product - NPN).  
Xem Danh sách Giấy phép còn Hiệu lực dành cho Thiết bị Y tế (Medical Devices Active Licence Listing - MDALL) của Bộ Y tế Canada cho các chất 
khử trùng ở mức cao đã được phê duyệt

Bước 5 –	 Rửa sạch sau khi khử trùng 
Rửa sạch dụng cụ đã được khử trùng nếu cần theo hướng dẫn của nhà sản xuất hoặc khi sử dụng thuốc tẩy

Bước 6 –	 Làm khô 
Thiết bị và dụng cụ phải được lau khô hoàn toàn.  
Sử dụng một miếng vải sạch không xơ vải, hoặc khăn mềm thấm nước hoặc để khô tự nhiên

Bước 7 –	 Cất trữ
	 Cất trữ thiết bị theo cách sạch sẽ và vệ sinh để tránh nhiễm khuẩn

Chất Khử trùng 
ở Mức Thấp 
Sử dụng cho các bề mặt 
làm việc chung và dụng 
cụ như lược, bàn chải

Chất Khử trùng 
ở Mức Trung bình 
Sử dụng cho các dụng 
cụ như bấm móng tay, 
kềm cắt móng tay

Chất Khử trùng  
ở Mức Cao
Sử dụng cho các dụng cụ như tay cầm dao siêu nhỏ (microblade handles),  
giũa chân kiểu bàn chải mài

Giữ bản ghi cho các chất khử trùng ở mức cao. Bản ghi phải bao gồm tên 
chất khử trùng, nồng độ, ngày pha chế và ngày cần vứt bỏ chất khử trùng 
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